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Bu donemde yapilan ilging uygulamalardan biri, Saghk
Miizeleri kurulmasidr. istanbul'da 1917 yilinda Dr. Adnan Bey
(Achvar) tarafindan kurulan Sihhiye Miizesi araciligy ile halka,

hastaliklann viicutta ne gibi rahatsizhklara neden oldugu ve Skl sades Hasbalile ve sakatit sl sl
bunlardan korunmak icin neler yapilmasi gerektigi, degisik desil, kisinin bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam

sekillerde anlatiimaya calisiimustl. Bu miizede yer alan yagh
boya tablolar, hem hekim hem de ressam olan ve Hoca Ali
Riza'nm talebesi olan Dr. Hikmet Hamdi tarafindan yapilmust.

bir iyilik halidir.
Diinya Saghk Teskilati

Bu miizenin daha sonra 13 ile daha yayginlastinimasi hedeflen-
mistir. Saghk Miizesinde halla aydmlatmak icin yaptirilan yagh
boya resimlerin bir kismu halen Istanbul i Saghk Miidiirlii-
glinde sergilenmektedir. Yine halla saghk konusunda bilinglen-
dirmek amaayla 13 tane “sthhi ve ictimai” film alinmus ve bu
filmlerin halka, orduya, okul 6grencileri ve Ggretmenlerine
bedava seyrettirilmesi saglanmustr.

Tiirkiye’nin her yerindeyiz...

Hastane yapmlari, bu déneme ait diger énemli faaliyetlerden
biridir. 1922 yilinda toplam 100 olan hastane sayisi, 1932de 175e
ciknmgtir. Bu hastanelerdeki yatak sayisi da 1922 yihinda 7 bin
civarnda iken 1932'de 10 bini agmustir. Ozellikle Ankara, Sivas,
Diyarbalar ve Erzurumdaagilan numune hastaneleri, tiim bran-
slarda hizmet veren ve “6rmek olan” hastaneler olarak planlan-
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Atatiirk
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Saghkh bir devlet diizeninin saghkh bireyler yetistiriimesiyle
miimkiin oldugu gercegini bilen Atatiirk, Tiirk milletinin saghgi ile
de yakindan ilgilenmis saghkh bir toplum olabilmek i¢in Cumhuri-
yet déneminde 6nemli calismalar yapmmstir.

Ankarada Tiirkiye Biilyiik Millet Meclisi acildiktan sonra, 1920
yilnda “Sihhiye ve Muaveneti ictimaiye Vekaleti” kuruldu vebir siire
sonra ismi Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti olarak tekrar diizen-
lendi. flk Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekili, Dr. Adnan Adivards.
Dahasonrasirastyla Dr. Refik Saydam, Dr. Riza Nur, Dr. Refik Saydam,
Dr. Mazhar Germen ve tekrar Dr. Refik Saydam bu gorevi yiirtittiiler.
Buvekalet, Kurtulus Savasi boyunca Adana, Gaziantep, izmir, Aydin,
Balikesir, Bursa, Kiitahya ve Eskisehir gibi illerden aynlmak zorunda
kalan yaklasik 100 bin kisiyi daha giivenli bolgelere génderme
gorevini tistlendi ve bu kisilere yeni yerlerinde yemeklik ve
tohumluk vermek, vergi muafiyeti saglamak gibi faaliyetlerde
bulundu. Aynca, anne ve babalanm kaybeden cocuklar i¢in de
“yetim yurtlan” agilarak bu ¢oculdarnn bakimim saglama ve cesitli
meslekler 6gretmek gibi faaliyetlere giristi.

Bu dénemdeki saglik politikasimn esasim tedavi hizmetleri olustur-
maktadir. Bu amaca yonelik olarak éncelikle yasal diizenlemeler
yapils, serbest hekim ve dis hekimlerinin calismalan diizenlen-
mis, “Etibba odalan” (tabip odalan) kurulmustur. Budénemde cikan-
lan kanunlar arasinda, 1928de cikarlan 1219 sayih Tababet ve
Suabati Sanatlarn Tarz Icrasina Dair Kanunile 1930 yilinda ¢ikarilan
1593 sayih Umumi Hifzissthha Kanunu 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bu kanunlann bircok maddesi zaman icinde degismis olmakla
beraber giintimiizde halen ytirtirliiktedir. Bu yasal diizenlemelere
paralel olarak, en énemli sorun olan enfeksiyon hastaliklanmn ince-
lenmesi ve miicadele yontemlerinin belirlenmesi amaciyla 1928
yilinda 1267 sayih kanun ile “Merkez Hifzissthha Miiessesi”
kurulmus, 1931 yilinda serum tiretim kism faaliyete gecmistir. 1935
yilinda da 2767 sayih Sitma ve Frengi flaclan Hakkinda Kanun yayin-

lanmugtir.
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Tibbiye Mektebinde okuyan yoksul ¢ocuklar icin 1924
yilnda Istanbul'da 200 yatakh bir Tip Talebe Yurdu agilms,
yurt kadrosu 1929 yihinda 300e qkanlmustr. Tibbiye
Mektebi, 1933 yilindaki Universite Reformu srasinda Tip
Fakiiltesine doniistirilmuistiir.

Tedavi edici hekimlik, ¢zellikle enfeksiyon hastahklarna
lars: gelistirilmistir. O donemde, tilke niifusunun yaklasik
yansm enfekte eden sitma, “Tiirk kanin saghgm tehdit
eden birinci neden” olarak gortildiigi icin sitma ile savasa
biiyiik bir 6nem verilmistir. Bu dénemde askerlige elverisli
olmayacak derecede agir sitmah olanlann yiizde 20, hatta
ytizde40akadar ciktigibolgeler bulundugu kaydedilmistir.
Oyle ki, 1921 yilinda sitma tedavisi icin kullarulan kinin
miktan yaklasik 250 kilogram iken, bu rakamin 1931 yilmda
28 bin 500 kilograma cikarnlmasi, Sthhiye Vekaletinin en
6nemli performans kriterlerinden biri olarak gosterilmistir.
1925 yiinda baglayan sitma miicadelesinde muayene
edilen hasta sayist 50 bin civannda iken, 1931 yilna
gelindiginde bu rakam da 2 milyon civarna yiikselmisti.
Aynica, gesitli illerde 11 sitma dispanseri ve Adanada sitma
haklanda incelemeler yapmak ve bu konuda bilgili
hekimler yetistirmek {izere de bir Sitma Enstitiisii kurul-
mustur.

Sitma kadar énem verilen bir diger hastalik, 0 dénemde,
lorligiin ve gérme kaybmin en énemli nedeni olan tra-
homdur. Trahomla miicadele fikri 1924 yihinda olusmus ve
yapilan ilk inceleme sonuclan, 1927de Ankara'da toplanan
2. Milli Tip Kongresinde sunulmustur. 1925 yihinda “kérler
memleketi” denilen Adiyamanda agilan 20 yatakh bir
hastane ve buna bagh dispansetleri, ¢zellikle bu hastaligin
yaygn oldugu Adana, Gaziantep, Malatya, Utfa, Maras,
Besni, Kilis ve Siverek gibi yerlerde acilan dispanserler
izlemigtir.

1930 yihnda Adana’da 40 yatakh trahom hastanesi acilmistir. Ayrica
gezici trahom miticadele araclan ile de diger illere ve kirsal bolgeye
hizmet gotiiriilmeye cahgilmigti. Hastane ve dispanserlerde
geregine gore 1-2 uzman doktor, bir hemsire, bir sekreter, 2-3 saglik
memuru ve yeterli miktarda hastabalaci ve hademe goérev almustir.
Ttim bu faaliyetleri organize etmek iizere, 1930 yilinda Gaziantep'te
Trahom Miicadele Reisligi kurulmustur. Bulasmay: 6nlemek icin
trahomlu 6grencilerin ayn okullarda toplanmasi diistiniilmiis,
okula baglayacak 6grencilerin muayeneleri saglanarak trahomlu
olanlarm bu okullara yonlendirilmesi saglanmustir.

19331934 yillannda Adanada 7, Gaziantep'te 6, Kiliste 4, Besnide 1,
Adiyaman'da 1, Malatya'da 1, Maras'ta 1, Urfada 3, Sivereldte 1 olmak
lizere toplam 25 trahomlu okulu bulunmaktaydi. Bu okullara her
glin bir saghk memuru gdnderilmis ve hasta 6grencilerin tedavileri
takip edilmistir.

Tiiberkiilozla miicadele icin 1924 yihnda Heybeliadada 30 yatakh
bir sanatoryum agilmus, daha sonra yatak sayisi 125% gikarlmigtir. Bu
hastane, yalkin zamanlara kadar Heybeliada Ggiis Hastaliklan Has-
tanesi olarak hizmet vermistir. Aynca Ankara, istanbul ve Bursada
birer Verem Savas Dispanseri acilmis ve halka bedava ila¢ dagitil-
masma baslanmusti. Merkez Hifzissihha Miiessesesinde 1931
yilinda agiz yoluyla BCG asisi iiretimi gerceklesmistir. Yine aym
miiessesede 1934 yihinda, tilke ihtiyacnm tamamim karsilayacak
kadar cicek agisi tiretimi gerceklestirilmistir Rize ve civannda 6nemli
bir sorun haline gelen ankilostomiasis hastaligy ile miicadele de bu
donemde yapilan tedavi faaliyetlerinden biridir. Bu hastahga yonelik
olarak 1930-1933 yillan arasmda bolgeye gonderilen hekimler
araciliyile yaklasik 45 bin kisinin bakim ve tedavisi saglanmustir.
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