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MESLEK SECIMINDE
ONEMLI iLKELER ()

* Kendini Tamma

Yetenek ve ilgilerine uygun meslek secen bireylerin islerini severek yaptklarini ve
mesleki basarilarmin her giin biraz daha arttigini, buna dayali olarak daha verimli
ve mutlu bir yasam stirdirdiiklerini gérityoruz. Bu konuda dogru karar vere-
bilmek icin meslekleri ve kendinizi iyi tamimal, secece@iniz meslegin kendinize
uygunlugunu dlcmelisiniz.

Bir meslek secerken kendinizle ilgili 6zellikleri bilmelisiniz

* Degerleriniz
* Beklentileriniz

* Sosyo-Ekonomik Durumunuz
* Kigisel Ozellikleriniz
» Tlgi ve Yetenekleriniz
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Egjer sevdigin isi yaparsarn,
hayatin boyunca bir kez bile calismis olmazsin.
Konlfiicyiis

Kendinize en uygun meslegi secin!

Clinki her vigidin ayn bir yogurt yemesivardir. Insan, sevdigi ve
yetenekli oldugu alanlarda calisabildigi takdirde yasamdan zevk
alacak ve bagarih bir birey olacaktir.

* Meslegi Tanima

Meslekleri tammak aslinda o kadar kolay degil. Bu konuda yapilacak
en iyi sey, o meslegi icra eden birisinden fikir almaktir. Ancak
kimden, ne kadar cok fikir alirsaniz ahn son karart yine siz vereceksi-
niz. Hic is imkan: olmayan bir meslege gitmeyi elbette kimse istemez.
Diinya dondiikee var olacak meslekler oldugu gibi zaman icerisinde
kaybolacak mesleklerde olacak. Kaybolan meslek cok az olsa bile, po-
pularitesi azalacak meslekler vardir. Kendi gelecekleriyle ilgili cok
buiyik idealleri olan gencler, sececekleri mesleklerinin sadece bugiin
icin degil gelecekte de cok ihtiyac duyulan bir alan olmasina dikkat et-
melidir.Kariyer basamaklarinin acik olmasi ylikselmek isteyen
herkes icin énemlidir.

Ne istediginizi bilmek, kendinizi tammak, neleri yapip neleri yapa-
mayacagimzin farkina vararak, var olan potansiyelinizi sonuna
kadar kullanip, gelebileceginiz en iyi yere gelmektir. En iyi yer sizin
ozelliklerinize en uygun olan yerdir ve 6nemli olan oray1 bulup,
orada en iyi olmaktir.Meslek, sadece para kazanma, gecim saglama
yolu degil, bireyin kendini ifade etme, kendini gerceklestirme yolu-
dur. Bunedenle meslek seciminde temel amag; kisinin mutlu olabile-
cegdibir gelecegin planlanmasidir.



karar verebilirsiniz!

Meslek hangi fiziksel, psikoloji 6zellik
gerektiriyor?

Tlgileriniz, yeteneginiz, meslek 6zelligi ile
ortistiyor mu?

Meslege yonelik egitim nerelerde ve nasil
veriliyor? E§itim suiresi ne kadar; siire

ve olanaklardan kimler ne sekilde
faydalanabiliyor?

Mesleki egitimde hangi dersler veriliyor?
Meslekte ilerlemne olanaklar1 var midir?
Meslegin is ortarm nasildir?

Mesleki egitim sonrast ige ilk giriste ne kadar
kazanc elde edilir?

Meslekte is bulma olanaklari nasildir? Nerede ve
nasll igbulunabilir?

Yanlis meslek secimi
Sizi hasta ve mufsuz yapabili,
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 Meslekler hakkinda edindiginiz bilgileri degerlendirmelisiniz!

Meslek secme kararlarinizda ailenizin ekonomik giicy, sizin egitim
sirasindaki harcamalarimzi kargilayabilecek diizeyde mi? Ailenizden
uzakta okumnayi stirdiirebilir misiniz? Bagka kentte okumak egitimi-
nizi ve 6greniminizi nasil etkiler? Meslekle ilgili calisma kosullar:
saghk durumunuza uygun mu?



M E SLE I{LE RiNJ Meslek bilgisi 6nernlidir;

ancak meslek ahlaki daha 6nemnlidir.

FAALiYEvT' ALANLARI; Mustafa Kemal Atatiiri

Miihendislik ve Teknik Bilimler

Problem c6zme becerileri yiiksek, analitik diistinebilen, temel bilimler alaninda
gticlii bir akademik bilgiye sahip, yaratici, teknolojiyi izleyen bireylerin bu gruptaki
mesleklere yonelmeleri gerekir.

Tip ve Saghk Bilimler

Kuvvetli bir dikkate ve bellege sahip, el-g6z koordinasyonu gelismis, temel bilimle-
re ilgili, aragtirma becerisine sahip, sabirli, hosgortili, insan iligkilerinde basarih,
azimli bireylerin bu gruptaki mesleklere yonelmeleri gerekir.

Yonetim Bilimleri

Sayilarla distinebilme yetenegine sahip, cok yonlii diistinebilen sosyal bilimlere
ilgili, teknolojiyi etlin kullanan ve gelismeleri takip eden bireylerin bu gruptaki
mesleklere yonelmeleri gerekir.

Sosyal Bilimler

Kitap okuma ahiskanhgi olan, sosyal bilimler alaminda giiclii bir akademik bilgiye
sahip, iletisim becerisi gticltj, etkili ifade yetenegine sahip bireylerin bu gruptaki
mesleklere yonelmeleri gerekir.

Edebiyat ve Dil Bilimleri
Sozel yetenegi giicli, dil-edebiyat-tarihe ilgili, bilimsel meraka sahip, kitap okuma
aliskanligina sahip bireylerin bu gruptaki mesleklere yonelmeleri gerekir.

Ziraat ve Hayvanahlda ilgili Bilimler

Dogay1 seven, cevreyi ve dogayl korumay ilke edinmis, arazi sartlarinda sorunsuz
calisabilecek, teknolojik gelismelere acik bireylerin bu gruptaki mesleklere y6nel-
meleri gerekir.

Temel Bilimler
Sayisal diistinme gictine, bilimsel meraka sahip, arastiran, sorgulayan, dikkatli,
yaraticl bireylerin bu gruptaki mesleklere yonelmeleri gerekir.

Sonuc olarak genclerin kendi 6zellikleri (ilgi,yetenek, deger) ve mesleklerin
gerektirdigi 6zellikleri (akademik beceriler, fiziksel-bedensel-ruhsal Gzellik-
ler, calisma ortamlari, calisma alanlari, 6zel kosullar) gz 6niinde bulundura-
rakistenilir yonleri fazla, istenmeyen yonleri az olan secenege karar verme-
leri gerekir.




MESLEK SECIMINE MESLEK SECIMINDE...
ETId ‘ EDEN FAI(TﬁRLER’ Onemli olan Kisinin o mesledi yaparken mutlu olmasi yani mesleki doyumu yasamasidir.

Yaptiklar iste mutsuz olan kisiler; bir stire sonra tiikenmislik duygusu yasamaya bagla-
+ Afle maktadirlar. Bu hem kisinin yasam kalitesini hem de isteki verimliligini olumsuz etkiler.

* Cevre

+ Arkadas grubu

* Okuldaki akademik basar1
+ Isbulma olanaklar1

+ Maddi kogullar

* Barinma kogsullar1

* Cahsma kogullar

Saghkh bir mesleki karar siirecinin 3 6nemli asamasi

Mesleklerinsanlara fibar saglamaz - Kisinin yetenek (hangi caisma alaninin gerektirdij gérevlerin yerine
getirebilecegi), ilgi (nasil bir caisma ortaminda,

I"sanla[ 0 mBS|EgE mba[ Sagh[ ne gibi igler Va’pmaktan hogian;laca{jl) Ve degerlerinin

(mesleki etkinliklerden beklenen yarar) farkinda olmast

* Bislpinaayma), + MesleKler haKlanda bilgi sahibi olma
* Meslegin gerektirdigi 6zel yetenekler
* Yabana dil zorunlulugu * Kisinin kendi 6zellikleriyle mesleklerin 6zelliklerini karsilagtirarak istenilir
* Meslek sevgisi yonleri fazla, istenmeyen yonleri az ve erisme olasiligi yiiksek olan
+ Meslegin kisilik 6zelliklerine uygunlugu secenekleri bulmasidir.
* Meslegin fiziksel 6zelliklere uygunlugu

s Yazilanlardan degil,

3 yasananlardan yola cikin.

MESLEK SECMEK DEMEK

’ * Yasam bicimini secrnektir.
* Gelecegimizi sekillendirmektir.
* Calsacagimiz alani belirlemektir. Wl
* Yasayacagimiz ortami secrmektir. ¢
+ Esimizi ve cocuklarimizi secmektir. )
* Yeteneklerimizin farkinda olmaktr. '




HAYAL HIRSIZI

Babasinin isi nedeniyle cocugun orta 6gretimi kesintilere ugramusti. Orta iki-
deyken, biiyiidigi zaman ne olmak ve yapmak istedigi konusunda bir kom-
pozisyon yazmasini istedi hocasl...

Cocuk butiin gece oturup giintin birinde at ciftlijine sahip olmay1 hedefledigini
anlatan 7 sayfalik bir kompozisyon yazdi Hayalini en ince ayrintilartyla anlat-
1. Hatta hayalindeki 200 déntimliik ciftligin krokisini de cizdi. Binalarin, ahirla-
11n ve kosu yollarinin yerlerini gosterdi. Krokiye, 200 dontimlik arazinin ize-
rine oturacak 1000 metrekarelik evin ayrntih planim da ekledi. Ertesi giin ho-
casina sundugu 7 sayfalik 6dev, tam kalbinin sesiydi...iki giin sonra 6devi geri
aldi. Kagidin tizerinde kirmizi kalemle yazilmis kocaman bir "0" ve "Dersten
sonra beni gér" uyarisi vardL.

"Neden "0" aldim?" diye merakla sordu hocasina, cocuk...

"Bu senin yasinda bir cocuk icin gercekci olmayan bir hayal' dedi, hocast.
"Paran yok. Gezginci bir aileden geliyorsun. Kaynaginiz yok. At ciftligi kurmak
biiyiik para gerektirir. Once araziyi satin alman lazim. Damizlik hayvanlar da
: /. ' alman gerekiyor. Bunu bagarman imkansiz" ve ekledi:

"E@er 6devini gercekci hedefler belirledikten sonra yeniden yazarsan, o zaman
notunu yeniden gézden geciririm."

Cocuk evine dondi ve uzun uzun diisindi. Babasina danisti. "Oglum" dedi
babasi "Bu konuda kararim kendin vermelisin. Bu senin hayatin icin oldukca
onemli bir secim!" Cocuk bir hafta kadar dustindiikten sonra ddevini hicbir de-
gisiklik yapmadan geri gotiirdii hocasina...

"Siz verdiginiz notu degistirmeyin' dedi... "Ben de hayallerimi..."

O orta 2 6grencisi bugiin 200 donumliik arazi tizerindeki 1000 metrekarelik
evinde oturuyor. Yillar 6nce yazdigi 6dev sominenin tizerinde cercevelenmis
olarak asil.

"Kimsenin hayallerinizi calmasina izin vermeyin. Ne durumda olursaniz olun,
kalbinizin sesini dinleyin!..."

Genc Adam . ‘

Meslek secimi alan seécimi ile dogrudan ilgilidir. Bu
yiizden alan secimini dogru yapmahsin. fyi bir egitim
almay 'gercekten'istemeli, not icin degil,;puan icin degil,
ogrenmek icin calismalisin. Bugiin kendin icin yapman
gereken en 6nemli sey karar vermekﬂr

: Hayat yanlls meslegl
( . tercih etmek mn cok kisa

TANISTIRMIADAN SECMEYINizZ®

Meslek secimi yapilan yaslar tam da ergenlikten genclige
gecis yaglari. Kisilik olusumunun hentiz tamamlanmadigy;
Kkisinin ne istedigine karar verebilecek kadar is hayatini tani-
madig! yaslar.
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insan icin mevki, servet ve sohret gaye dedgildir.
Gaye olan mutluluktur. Mutlulugun sarti ise
insamin kendi ici ile uyumlu yasamasidir.
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Lt Yasamak, kendini adam etmektir. Ny P j V. L 7 ‘ ¢ ' Beni dinle!
& R Zeka ve bilgiyi kullanarak etinden kemiginden e o s Icinle, isin ve meslegin u;fumlu olsun:
" kendi heykelini yapmaktir. S P N9 v % Ali Fuat Basgil
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Saglik; sadece hastalik ve sakatlik durumunun olmamasi degil,

kisinin bedenen, ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir.
Dinya Saglik Teskilat

CZu"zkiqe nin <Het yezinaeqiz...
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